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;Uno de cada mil? ;Uno de cada
setecientos? (Uno de cada gui-
nientos? Es dificil cuantificar a
las victimas del maitrato infantil
euando la agresion, la amenaza,
s& produce deniro de las cuafro
paredes que constituyen el hogar

¥ el agresor estd imbuido de la |

auteridad dei padre o la madre.
Laos nifios, como las mujerss mak
tratadas, saben lo que es sufrir en
sileneio y disimular los golpes
recibidos como accidentes.

Dicen los pediatras, las insti-
tuciones y los psicdiogos que se
ha avanzado mucho en estos
afios, que hay més denuncias ¥
una mayvor atencion por parie de
educadores y médicos, pero, para-
ddjlcamente, la cifra de menores
raunertos aumenta: nueve en 1997,
doce an 1989, discinueve en 2601.
una decena en lo que levamos de
afio. Bl niimero de denuncias cre-
ce también, aunque de forma més
sttave: 1.900 ext 1997; 2150 em 1988,
v £.200 el pasado afio.

Y casi siampre s en el domici-
lio particular, a resgoardo de mira-
das inoportunas. ¥ casi siempre ¢s
de la mano de los padres, seres
adultos que, en su inmensa mayo-
ria, padecieron idénticas atroei-
dades cuando eran nifics. El caso
més reciente, el de los des menoc
res apuiialados por su progenitor
an Valencia. «Pensaba gue mi mua-
jer podia estar con otra personas,
dijo el sospechose a su abogade.

«Qjald salgan a la luz mas
casos porque hay mds concien-
cia, pero los datos objetives invi-
tan al desdnimo». José Sanmar-
tin es el director del Centro Rei-
na Soiia para el estudio de la
viglencia y leva afios analizan-
do este problema que afecta a las
bases mismas de la sociedad v la
convivencia.

Sanmartin repasa los dates del
dltimo informe de 1a entidad,
asentada en Valencia, y admite
gue el aumente del nimero de
menores muerios le hace ser pesi-
mista. «Hlay mas conciencia, pero
la violencia extrema, la que mata,
no deja de crecer», reconoce.

Dagradacidn
¥ el nifo maltratado? «O aguan-
ta porgue no prede huir o huyes,
asegura Gonzalo Olivan, del Ser-
vicio de Pediatria del Gebierno
aragonés. Muches de los adoles-
centes que se fugan tratan de es-
capar del maltrato que, como el
mal en general, tiene muchos ros-
tros; golpes, negligencia, acoso
sexual, presion psicolégica... «El
nifio maltratade es un maltrata-
dor potencial ¥, tarde o tempra-
no, tendra abierta la puertade la
delincuencian, advierte Qlivan,
En un paso mas de la degra-
dacién, el menor tiende a sentir-
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Los filtimos episodios de maltrato infantil sacan a la luz un fendmeno que

afecta a miles de nifics, aunque sélo se denuncia un 25% de los casos

Flcirculo del dolor
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Sin sstudios, sin empleo, sinuna
vivienda gue garantice espacios
de privacidad paralos miembros
da lafamilia... El perfll del adul-
to que malirata a sus hijos estd
generalments lastrado por pro-
blemas econdinicos y seelales y a
memado, por el consume de sus-
tancias toxicas como el alcohol u
otro tipo de drogas. «Bs un com-
binade horrible que, a menudo,
tiende a perpetuarse en las

siguientes generacionesy», asegu-
ra José Sanmartin. Ademds, las
estadisticas sostienen que dos de
cada diez mujeres agredidas mal-
iratan a su vez a los nifios, en una
cadena sin fin,

«3ino vas a la escueld ~afiade
el director del centro Reina Sofizs-,
no aprendes a autoconirolarte ¥
careces del habite de relacidn
social, con Io gue se fortalece el
riesgo de que recurras a la vio-
lencia en fu trato con los demass.

«Bl maitrato se cocina en la fa-

milia ¥ el entorno del nifio tiens
que estar preparado para detec-
tarlow, subraya Gonzalo Olivan.
Por gs0, «unogs padres no tienen
que tomarse 2 mal que el médico
recele por sistema de las lesiones
de su hijo. 8& que slenta mal que
sospechen de t, pero las cosas irdn.
mejor en este campo cuando asy-
mamos como nermales las dudas
del personal sanitarics. Son mu-
chos los avances en esta materia y
el dizgnéstico facultativo se ha con
vertido en la mejor herramienta
para diferenciar un aceidente de
1o que es, a todas huces, una agre.
s5i6n, concluyen los pediairas.
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FUMERALES. Francisca Gonzalez, preéunta asesina de dos de sus hijos en Murcia. A 1a derecha, entierro de una nifia en Almerfa.

«Lla conciencia es
- mayor, pero la
' violencia exirema,
. la que mata, no
deja de crecer»

se culpable, a justificar la vio-
lencia que sufre. «Callan y resul-
ta dificil convencerles de que ellos
1o son responsables de lo que les
suceden, afirma &l pediatra valen-
ciano Javier Soriano. El silencio
de los nifios impide conoger el
alcance de un'drama cotidiano
para miles de menores en Espa-
fia, pues algunos expertos aven-
furan que 610 sale a la Iuz en tor-
no al 25% de los casos.
Menores, mujeras y mayores
de 50 afios han sido desde siem-
pre sormetidos al dominio de guie-
res conviven con ellos, de las per-
sonas de tendencia agresiva que
sarescen de barreras para dete-
nerla; de los psicdpatas incluse.
Son serss indefenses que pagan
con golpes sus erroras o la ira cle-
ga de quien ostenta la fuerza, Las
instituciones han asumido que
es preciso prevenir ¥ an el caso
de que esto no basts, sacarala
victima del ambiente Inférnal.
Tl despliegue de servicios asis-
tenciales desde el intcio de la de-
mocracia ¥ la mejor disposicion
de médicos y profesores ha ayu-
dade a detectar casos, «perc nio es
suficiente», se lamenta Joan Luls
Lopez, de la oficina del Defensor
del Menor de Andaiucia. «Se hace
poca prevencion ¥ hay muchos
casose, asegura tras admitir que
1a legislacidn es buena o mala en
funcidn de los resultados v de los
medios que se ponen a su disposi-
cifn. Y en Espana no bastan.

Solucianes globales
«Lo que debe preocupar son los
“heches de-los barrios y la situa-
cién en la que vive la gente:
desempleo, educacidn, crimina-
lidad...», conciuye. «Faltan cen-
tros especializados, locales que
cuiden a los nifios durante el dia
silamadre trabaja, instituciones
gue acojan a los que son chjeto
de tratos vejatorios», insiste Ame-
lia Lépez, presidenta de de la Aso-
ciacidn Valenciana para la Pre-
vencidn del Maltrato Infantil.
«La solucién debe ser global,
hay que Drestar una mayor aten-
cién a log barrios marginados ¥

-a] maeve fendmenc deda ‘femini-

zacién de la pobreza’: el porcen-
taje de mujeres pobres es mayom,
afiade Javier Soriane. Amelia
Lépez apunia otra causd para que
se disparen los casos de violen-
cia extrema: el creciente papel de
la mujer en la sociedad v 1a pér-
dida de autoridad per parte del
vardn, «E! hombre ve come se
disuelve su poder ¥ carga, bien
conira fos hijos, bien contra su
esposa. 82 esta detectando un
comporiamiento més agresivo
porque la mujer empieza a ser
libres, dice Amelia Lopez.
Elpadre &5 responsable, casi
siempre, de la violencia de indo-
12 fisico o sexual, los aspectos mas
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; Miedo: el mener muestra temor
L hacia sus padres.
Receios: se vueive cauteloso res-
pacto al contacto fisico con adultos.
L Cambios: preflere entablar relacién
w con otros adultos o se adapta faci-
i mente a un internado.
$ Educacin: suels fracasar en sus
. | estudios. :
» Perscnalidad: es Himido. apatico v
i asustadizo. :
- Reaccin: puede reaccionar da for-
| ma agrasiva o desariante.
3 Autoestima: tiene una mala ima-
[ gen de S misrno,
L

dramaticos ¥ visibles de este feno-
meno, mieniras que la mujer sue-
le gjercer un acoso psiguico sobre
s1us descendientss. La utilizacin
del menor para «obtener benefi-
cios psicoldgicosn, sefiala Gonza-
1o Olivdn, es uno de los aspectos
merntos conocidos del maltrato
infantil.

Es el propdsite del denotnina-
do sindrome de Munchausen, gue
afecta a la mujer, capaz entonces
de simular o provocar enferme-
dades en el menor, al que somete
a un peregrinaje de médicos y
hospitales «para que el marido
esté mas pendiente de ellan.

«Han desaparecido las redes
sociales ~famnilia tradicional, veei-
nos-, 1a gente tiende a viviren el
anonimato y se echan de menes los
factores que inhiban al agresors,
sostiene Javier Soriano, autor de
varios trabajos sobre el maltrato
al menor: B! pediatra cree que esa
vinlencia «es consectnencia del esca-
so valor gue dan los adualtos al
nifior y advierte, a continuacion,
gue este fendmeno «se da an todas
1as clases sociales, sin excepeidny.

13
ciupapANOs 4

MIREIA PAGES ABOGADA Y AUTORA DE 'HIJOS Y DIVORGID

G. 0. BILBAQ

Mirela Pagés ha publicade un
iibro en ¢l que trata de aconse-
jaralos padvres en vias de sepa-
racién cdmo deben actuar con
sus hijos, con el fin.de que un
proceso franmatico no cause un
daifio anadido a los menores. Kn
Hijos y divorcio’ (Ed. Martinez
Roca), Pagés plantea unas f6r-
mulas para gue la «batalla judi-
¢lal» no salpigue a los nifios.
—iQué se encuentra una aboga-
*da cuandeo una pareja decide rom-
per?
~Hay gente que lo lleva muy
bien, de forma civilizada. Pero
otros, en cambio, se pelean por
la custodia, por el végimen de
visitas, las pensiones... La cus-
todia suele ser un tema compli-
cado, aungue & veces te encuert-
tras con padres gque no quieren
quedarse con los hijos.
—iQué papel desempefian los
rifios en los problemas de sus
padras?
-Suelen ser un arma arrojadiza,
incluso antes de separarse. Como
estan tensos entre ellos, prestan
menos atencidn al nifio o le rifien
mas; lo utilizan para presionar
a su pareja o, simplemente, coma
intermediario de sus relaciones.
—Esa actitud denota una dosis de
egoisme muy preocupants.

CONSEJOS. La abogada Mireia Pagés. / VICENS GIMENEZ

~Exacto. Cuando la pareja se se-

-para, sil situacion les obnubila

tanto que, a pesax de.que guie-
ran mucho a sus hijos, las dog
partes estin tan pendientes de
su future que se olvidan de eilos.
Y éstos deberian estar antes que
sus problemas sentimentales.

—;Cémo reaccionan los nifios?

_Las nifias son mds pasivas: in-
tentan pertarse bien en casa o

minimizan log roces entre ios’

padres. Los nifios, en cambio,
tienden a comportarse de forma
agresiva y lo exteriorizan por-
tandose mal en casa o maltra-
tando a sus compafieres. Los
pequefios tienen problamas de

«Los hijos se convierten en un
arma arrojadiza en unaruptura»

suefio o les cuesta mas comer.
—El maltrato es el desenlace extre-
mo de la ruptura.

-Son.los casos mas terribles, lo
peor de la ruptura de la pareja.
Nohay una receta para los casos
de separacidn, aungue es nece-
sarfo partiv de la premisa de que,
en esta sociedad, si une guiere
abandonar a su pareja, lo hard.
Los conyuges pueden hablar
entre ellos v si ne son capaces,
deben buscar un mediador gue
Ies ponga de acuerdo en los asun-
tos basicos de Ia separacion. Y si
ni siqidera entonces pueden ha-
blarse, entences deben entrar los
abogados ¥ los triblmates. Yo pre-

fiero la via pactada, aungue a
veces el acuerdo no es posible. Y
eso es arlesgado, porque se judi-
cializa al nifio e irrumpen los
equipos sociales, los psicélogos,
para determinar las pensiones o
el régimen de visitas. El nifio He-
ne que comparecer en &l juzga-
do v es fatal.

—:No se puede humanizar este
proceso, evitar que el nifio revi-
va en ef tribunal fo que ha pasa-
do en casa?

-3¢ intenta que ¢l nifio no vaya
a juicio ¥, de hecho, sélo llegan
alos tribunales en los casas gra-
ves. Por-ejemple, que uno de los
padres maltrate al menor en los
dias de visita. La instancia judi-
cial intenta hutmanizar al maxi-
mo la situacion que rodea a los
nifios ¥ s0lo se Hega a este extre-
mo cuando no hay mas remedio.
Pero ¢l primer paso para evitar
esto 1o deben dar los padres, v se
producen casos en 10s que 1ng
de ios adulios rechaza dialogar,
v ne hay mas remedio gue dar
paso al aparate judicial.

—La legislacion espafiola, idefien-
de suficientemente a los meno-
res?

-381, es protectora, aungue ten-
dria que ser mas rigurosa sn el
terna de las pensiones, pues sue-
le haber dificultades para que se
cobren. Sobre todo, en el caso de
las personas que trabajan como
auténomas ¥ no tienen bienes.
Haclenda y el Banco de Espafia
tienen que proporcicnar la infor-
macién ¥ en mi opinién, no cola-
boran todo lo gue podrian. Ade-
m4s, la penalidad de este tipo de
delites nto se aplica con el riger
debido.




